El ser humano...
desde cuindo es

alouien

Por: José Enrique Collazo Carmona

En nuestra Aldea Global, hay problemas de gran enverga-
dura que ocupan los cintillos de los periédicos y los titulares
de los noticieros radiales y televisivos. Pero también existe
un complejo problema que forma parte del diario acontecer
y es el relativo a la natalidad, el cual no tiene esa relevancia
noticiosa pero es determinante para matrimonios y parejas
eventuales. Por ello, en este articulo se abordara como tema
al ser humano, desde que se considera como tal, pues hace
mucha falta un buen conocimiento sobre el asunto, y sobre
la base de lo que la Ciencia y la Doctrina Cristiana aportan
‘tomar un alto grado de conciencia’ de quiénes SOmMOS Yy
como debemos actuar en consecuencia.

Inicio la reflexién con la pregunta: el ser humano, desde
cudndo es alguien? Como bidlogo catdlico desde hace
varias décadas vengo informando sobre el asunto para que
todo aquel interesado pueda hacer su concienciacién sobre
el valor del ser humano. El matrimonio propio de la especie
es el marco deseado por Dios para la generacion de nuevos
seres humanos. La responsabilidad de buscar un hijo exige
que ambos deseen tenerlo de comun acuerdo. Asi que generar
al nuevo miembro de la familia es asunto de los dos; la
mujer no tiene ningln privilegio para decidir unilateralmente
sobre si tiene a un hijo planificado o no. La paternidad
responsable implica a los dos.

Repasemos la biologia reproductiva en los seres humanos. El
acto creativo se produce cuando un espermatozoide penetra
un 6vulo fecundandolo; la primera célula contiene 23 cromo-
somas paternos y la segunda 23 maternos, se parean dando
el numero de 46 comenzando la nueva vida. Entre 12 a 24
horas se forma ‘el huevo o cigoto’ que contiene el nuevo
genoma. El cigoto contiene la informacion genética para
iniciar un proceso de desarrollo en el claustro materno. Este
genoma «es ya un ser humano, bioldgica y legalmente es
una persona, es alguien y no algo».

Por tanto, el cigoto, el embrién y el feto ocupan un lugar
entre los seres vivos, si bien en dichos estadios ocurre que
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no pocos les niegan ese valor real para tratar de ‘justificar’
su eliminacion. La presencia del nuevo ser en el Utero
materno indica que es alguien que ella aloja sin ser parte de
su cuerpo. Unos ejemplos para comparar: una Giardia lamblia
se divide; nadie duda que la nueva giardia es otro parasito. Un
plasmodio causante de la malaria tiene una reproduccion
sexual dentro de la hembra del Anopheles, cuando ésta
pica a un hombre infectado nadie niega que este mecanismo
reproductivo dé nuevos seres en forma de huevos.

Leia en un trabajo este titulo... “Bienvenido sefior Genoma”.
Ya desde ese momento, los padres tienen a su hijo; si bien
no lo sabran hasta pasadas unas semanas y después mediante
el ultrasonido lo podran ver. Pienso que esta previa ayuda a
tomar mayor conciencia del valor del hijo generado. Conviene
meditar esta cita del pensamiento del Beato Juan Pablo II:

“cuando de la union conyugal de los dos nace un nuevo
hombre, éste trae consigo al mundo una particular
imagen y semejanza de Dios mismo: en la biologia de la
generacion esta inscrita la genealogia de la persona
(...) en la paternidad y la maternidad humana Dios
mismo esta presente de un modo diverso de cémo lo
estd cualquier otra generacion sobre la tierra”.

El cristiano y los no cristianos pueden conocer el modo de
concebir y valorar al nuevo ser, ese alguien que espera
nueve meses 0 menos para salir de la madre y ocupar un
lugar visible en la familia.

Veamos ahora otra parte del rol de la mujer en esta impor-
tante tarea de la especie. La madre en el hogar es quien
inicia a las nifias en el concepto de ser madres dentro del
matrimonio. Cuando comienza la adolescencia conviene
ensefiar ‘dicho por la madre’ sobre el proceso reproductivo,
no sélo para si la joven decide tener relaciones con un
vardn ‘se proteja’ para no embarazarse o infectarse. Ya en
edad de pensar en casarse debe ensefiarle los secretos del
matrimonio, entre ellos, el modo de tener los hijos deseados.



Hoy dadas las costumbres de una sexualidad sin mucho
compromiso, el sistema de salud hace campafias para que
las parejas eventuales o mas duraderas tengan ‘sexo seguro’
usando el preservativo. Esta orientacion es conveniente pues
no estamos en una sociedad de angelitos y angelitas. El
concepto cristiano es ‘sexo responsable’ dentro de la union
matrimonial.

La base mas acorde a la especie humana es el matrimonio
entre un hombre y una mujer que se unen por amor para
fundar una familia, con hijos deseados y respetados desde
que se piensa en tenerlos. Repasamos que el ser humano
comienza con el cigoto -nuevo genoma- quien es alguien
que exige se le respete su vida. Recuerdo por los setenta, la
visita de un tedlogo espafiol especializado en las cuestiones
reproductivas; ¢l impartio varias conferencias aca. En una
ocasion, nos reunimos varios matrimonios y alguien le
preguntd sobre el aborto. El respondié con sencillez:
‘nunca resuelvan el problema de dos a costa de un tercero
que ademas esté indefenso’.

El respeto al nuevo ser fruto de la donacion amorosa de los
padres es un indicador de la valoracion de la dignidad de esa
personita que va a aportarle una riqueza extraordinaria a
sus progenitores y a otros miembros de la familia. EI nuevo
ser es alguien que debe ser esperado con ansias por todos
para acomparfiarle y disfrutar de sus gracias. El entorno
familiar debe darle la acogida carifiosa que se merece. El
sacramento del bautismo tiene un aspecto social al ser el
acto de presentacion del recién nacido ante familiares, amigos
y la comunidad eclesial. Concluyo con una cita de la madre
Teresa de Calcuta... “Aquel pequerio nifio que aun no
ha nacido ha sido creado para una cosa grande:
amar y ser amado”.

Ganar en conocimiento, ganar en conciencia sobre el valor
de generar a un nuevo ser humano es crecer en humanidad
y hacer crecer a la sociedad en uno de los valores mas
importantes para la especie humana.
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Por: Lic. Edelma Acosta Hernandez

La Educacién en Cuba se ha distinguido a través del
tiempo por la excelente preparacion de sus educandos
y por sus eminentes profesores, que se destacan tanto
por su calidad profesional como por sus valores morales.

Ejerzo la profesion de maestra hace 42 afios, pero...
¢ Qué esta sucediendo?

Es triste constatar que muchos educandos en los di-
ferentes niveles educacionales estan pasando de un
afio a otro sin vencer todos los objetivos del grado, y
lo mas triste es que esos educandos tienen un promedio
de curso de casi el maximo.

¢Para qué les sirve el promedio?

Para cuando llegue la Prueba final que viene de ins-
tancias superiores, esos alumnos aprueben por ese
acumulado ficticio y no realmente por sus conoci-
mientos.

Esta situacién no ocurre en todos los lugares, ni con
todos los profesores. Todavia contamos con profe-
sionales dignos que aman su trabajo y ponen bien
alto el legado de tantos Maestros ilustres que nos han
precedido.

¢Por qué ocurre esto?

Las raices son profundas, pero sélo me voy a detener
en este aspecto: un profesor no puede ser analizado
por el numero de aprobados, sino por la calidad de
sus aprobados.

Ello es una Alerta para que no se deje caer lo que
con tanto esfuerzo se ha conseguido.
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